
 

 

 

 

 

 

 

 

マイナンバー制度の開始に伴い、申請書や届出書などに、 

個人番号（マイナンバー）を記載する必要があります。 
 

○個人番号の記載が必要となる主な手続き 

事務の種類 手続きや書類の名称 担当課・連絡先 

介護保険 
に関すること 

要介護・要支援認定申請、特定入所者介護サー

ビス費支給申請、高額介護サービス費支給申請

など 

長寿支援課 

介護給付班 

８２－９５３３ 

国民健康保険 
に関すること 

資格取得・喪失の届出、被保険者証の再交付申

請、限度額適用・標準負担額減額認定の申請、

高額療養費の支給申請など 健康推進課 

国保年金班 

８２－４１４７ 後期高齢者医療保険 
に関すること 

被保険者証等の再交付申請、限度額適用・標準

負担額減額認定の申請、高額療養費の支給申請

など 

医療費や妊娠出産 
に関すること 

妊娠届、未熟養育医療給付申請、子ども医療の

医療費支給の申請や請求、資格登録申請、変更

届、再交付申請など 

健康推進課 

健康班 

８２－９５２３ 

児童福祉 
に関すること 

保育所等の入所申請（保育の必要性の認定）手

続き、児童手当の認定申請・児童扶養手当の認

定申請など 

福祉事務所 

社会福祉班 

８２－９５１９ 

養護老人ホームの入所 
に関すること 

養護老人ホーム入所申出書など 

援護事務 
に関すること 

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金の請求など 

障害者(身体･精神)手帳 
に関すること 

手帳新規交付申請、手帳変更交付申請、手帳再

交付申請 福祉事務所 

障がい支援班 

８２－９５１９ 自立支援医療費 
に関すること 

新規支給申請、変更届、受給者証再交付申請 
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障害福祉サービス 
に関すること 

自立支援給付費支給（変更）申請、受給者証再

交付申請、計画相談支援給付費支給申請、高額

障害福祉サービス等給付費支給申請、補装具支

給申請など 

福祉事務所 

障がい支援班 

８２－９５１９ 

障害児福祉サービス 
に関すること  

障害児通所給付費支給（変更）申請、受給者証

再交付申請、障害児相談支援給付費支給申請、

高額障害児通所給付費支給申請など 

地域生活支援事業 
に関すること  

地域生活支援事業利用(変更)申請、内容変更

届、日常生活用具給付・貸与申請 

生活保護事務 
に関すること 

生活保護の申請 

福祉事務所 

生活支援班 

８２－９５１９ 

 

○マイナンバーを利用した手続きには「番号確認」と「身元確認」が

必要となります。 
 
①個人番号カードを持っている場合 

    （個人番号カード） 
 

個人番号カードがあれば１枚で番号確認と身元確認を 

行うことができます。 
 

②個人番号カードを持っていない場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個人番号カード１枚 

で手続きできるよ！ 

身元確認書類 
マイナンバー記載 

の書類 

■身元確認書類について 

１点のみで可能なものと２点以上必要な

ものがあります。 
 

・１点のみで可能なもの 

運転免許証、パスポート、身体障害者手

帳、療育手帳、在留カード、特別永住者

証明書、住民基本台帳カード など 
 

・２点以上必要なもの 

公的医療保険の被保険証、年金手帳、介

護保険被保険者証、官公署または個人番

号利用事務実施者から発行された書類

（氏名・生年月日の入った郵便物）など 
 

■マイナンバー記載の書類について 

個人番号通知カード、マイナンバーが記

載された住民票の写し・住民票記載事項

証明書 

 
 
 
 
 
 
 

つくみんポイントが 100 ポイント貯まった方はカードの提出をお願いします！ 
 

▼カード提出先 … 市役所健康推進課、津久見港・日代・四浦・保戸島各出張所、 

市公民館、市民図書館 
 

▼問い合わせ先 ／ 健康推進課 ☎８２－４１４７ 

 

 


