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新
年
度
に
な
り
ま
し
た
！
新
し
い
生
活
が
始
ま
り
、

忙
し
い
毎
日
を
過
ご
し
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？

　

前
回
の
つ
く
み
イ
ル
カ
島
新
聞
で
は
、『
エ
イ
』に
つ

い
て
紹
介
を
し
ま
し
た
が
エ
イ
の
新
た
な
一
面
を
知
る

こ
と
は
出
来
ま
し
た
か
？

　

今
回
紹
介
す
る
生
き
物
は
、
水
族
館
で
も
大
人
気
！

『
チ
ン
ア
ナ
ゴ
』と『
ニ
シ
キ
ア
ナ
ゴ
』で
す
。
つ
く
み
マ

ル
シ
ェ
で
も
表
示
を
し
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は
、『
チ

ン
ア
ナ
ゴ
』と『
ニ
シ
キ
ア
ナ
ゴ
』の
見
た
目
と
名
前
は

一
致
し
て
い
ま
す
か
？
似
て
い
る
の
で
ち
ょ
っ
と
覚
え

に
く
い
で
す
よ
ね
・
・
・
。

　

ど
ち
ら
も
砂
の
中
か
ら
体
を
出
し
て
生
活
す
る
魚
で

す
。
危
険
を
感
じ
る
と
一
瞬
で
砂
の
中
に
隠
れ
る
こ
と

が
出
来
ま
す
。
そ
ん
な
彼
ら
で
す
が
、
成
長
す
る
と
、

体
長
は
約
40
セ
ン
チ
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、
見
た
目
以

上
に
し
っ
か
り
と
し
た
体
を
し
て
い
ま
す
。
体
の
ほ
と

ん
ど
は
砂
に
入
っ
て
い
る
の
で
す
。
思
っ
て
い
る
以
上

に
長
い
ん
で
す
ね
〜(
笑
)。

　

突
然
で
す
が
！
そ
ん
な
か
わ
い
い
チ
ン
ア
ナ
ゴ
の

『
か
わ
い
い
エ
ǿ
ソ
ー
ド
！
』。
新
た
に
チ
ン
ア
ナ
ゴ
を

つ
く
み
マ
ル
シ
ェ
の
水
槽
に
迎
え
た
時
の
事
で
す
。
輸

送
ዿ
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
か
ら
水
槽
に
い
れ
る
と
ゆ
っ
く
り

沈
ん
で
い
き
砂
底
に
尾
鰭
が
つ
い
た
瞬
間
、
な
ん
と
尾

鰭
で
砂
を
掘
り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
砂
の
中
に
入
っ
て

い
き
ま
し
た
。
普
段
は
ゆ
ら
ゆ
ら
と
お
っ
と
り
し
て
い

る
イ
メ
ー
ジ
で
し
た
が
、
砂
を
掘
る
৿
敏
な
動
き
を
初

め
て
見
て
と
て
も
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た(
笑
)。
餌
を
食

べ
る
時
に
は
、
み
ん
な
同
じ
方
向
を
向
い
て
、
流
れ
て
く

る
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
を
上
手
に
キ
ャ
ッ
チ
し
て
食
べ
ま
す
。

み
ん
な
一
緒
に
一
生
懸
命
餌
を
探
す
姿
が
と
っ
て
も
か
わ

い
い
で
す
。
運
が
良
け
れ
ば
、
皆
さ
ん
も
チ
ン
ア
ナ
ゴ
た

ち
が
餌
を
食
べ
て
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が
出
来
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
！

　

ち
・
な
・
み
・
に
・
・
・
・

　

つ
く
み
マ
ル
シ
ェ
で
は
、『
チ
ン
ア
ナ
ゴ
』と『
ニ
シ
キ

ア
ナ
ゴ
』の
グ
ッ
ズ
を
数
多
く
販
売
し
て
い
ま
す
。
今
回

は
、
つ
く
み
マ
ル
シ
ェ
で
大
人
気
の「
立
体
マ
グ
ネ
ッ
ト
」

を
ご
紹
介
し
ま
す
！
こ
の
立
体
マ
グ
ネ
ッ
ト
は
４
種
類
あ

り
、
揃
え
る
と
と
っ
て
も
か
わ
い
い
ん
で
す
！
ま
た
、
販

売
棚
の
マ
グ
ネ
ッ
ト
は
、
た
ま
ー
に
ス
タ
ッ
フ
が
陳
列
パ

タ
ー
ン
を
変
え
て
い
ま
す(
笑
)。
綺
麗
に
整
列
を
し
て
い

た
り
、
い
ろ
ん
な
方
向
を
向
い
て
い
た
り
・
・
・
是
非
見

て
み
て
く
だ
さ
い
！

　

つ
く
み
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
と
い
え
ば
…
み
ん
な

大
好
き
イ
ル
カ
島
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
！

　

５
月
２
日(
土
)〜
６
日(
水
)に
開
催
し
ま
す
。詳
細
は
、

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
チ
ェ
ッ
ク

ま
た
、
イ
ル
カ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
テ
ー
マ
は『
大
運
動

会
』！
皆
で
一
緒
に
盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う
！

(
横
山
)

つ
く
み
イ
ル
カ
島
だ
よ
り

2026年
５月

年 金 だ よ り

国民年金保険料の
納め忘れはありませんか？

○保険料の納付期限は翌月の末日で

す。２年を過ぎた保険料は時効に

より納めることができなくなりま

すので、納付書の期限をご確認く

ださい。

○一部納付（一部免除）の承認になっ

ている方も、一部保険料を納めな

いと未納扱いになります。

○納付書を紛失された場合は、再発

行の手続きをしてください。

ご存知ですか？国民年金基金

　国民年金基金は、老齢基礎年金に上乗せする公的な制度です。

　２０歳以上６０歳未満の第１号被保険者、６０歳以上６５歳

未満の方で国民年金の任意加入被保険者および海外居住者で国

民年金の任意加入被保険者の方々が加入できます。

　国民年金基金でゆとりをプラスしませんか？

◆問い合わせ

全国国民年金基金大分支部

フリーダイヤル　☎0120-65-4192

※詳しくはホームページでもご覧いただけます。

　（「国民年金基金」で検索してください。）

【問い合わせ】　佐伯年金事務所　☎0972-22-1970　案内２→２

津久見市健康推進課　国保年金班　☎0972-82-4147

『チンア׿ゴ』
白地に黒の斑点模様

『ニシキア׿ゴ』
白とオレンジの縞模様

お

び
れ








