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　令和８年４月から高齢者肺炎球菌予防接種のワクチンが２３価から２０価に変更します。

　定期接種は生涯で１回のみです。

■対　象　者 ①接種時に６５歳の方

※定期接種の৿会は６５歳の１年間です。

②６０歳以上６５歳未満の者であって、心臓、腎臓、若しくは呼吸器の৿能又はヒト免

疫不全ウイルスによる免疫の৿能に障がいを有する方

（身体障害者手帳１級相当）

■自己負担額　　３，５００円  ※生活保護受給者については全額助成

■持　ち　物 マイナ保険証(保険証登録したマイナンバーカード)

もしくは資格確認書、生活保護受給証明書（該当の方）

身体障害者手帳（該当の方）

高齢者肺炎球菌ワクチン助成について

　帯状疱疹は、「水ぼうそう」に感染した際のウイルスが、疲れやストレスで免疫力が低下したときに再活性

化して発症する病気です。

　特に５０歳以上の方が発症しやすく、８０歳までには約３人に１人がかかるとされています。発症や重症

化を防ぎ、経済的な負担を軽減するため、ワクチン接種費ዿの一部をサポートします。

■対　象　者 ①年度内に６５歳を迎える方

②６０～６４歳の者で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の৿能に障がいがあり、日常

生活がほとんど不可能な程度の障がいを有する方

③年度内に７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳になる方

■自己負担額 ●生ワクチン １回　３，０００円（期間内に１回、皮下に接種）
●組換えワクチン　１回　７，０００円（期間内に２回、筋肉内に接種）

■持　ち　物 マイナ保険証(保険証登録したマイナンバーカード)

もしくは資格確認書、生活保護受給証明書（該当の方）

身体障害者手帳（該当の方）

帯状疱疹ワクチンの予防接種費用を一部助成します

　令和８年４月からＲＳウイルス感染症に対する母子免疫ワクチンの定期接種（無料）が開始さ

れます。対象は接種時点で、妊娠２８週０日から３６週６日までの妊婦の方です。

　対象の方には個別でお知らせを送付いたします。

RSウイルス感染症に対する母子免疫ワクチン助成について

　令和８年４月から、産後ケア事業の利ዿ者負担額などを変更します。

　産後ケア事業では、助産師などの専門職から、お母さんの心身のケアや育児のサポートを受けることがで

きます。詳しくはホームページをご確認ください。

変更点①【宿泊型・デイサービス型】

令和８年度から、原則「サービス利ዿ料」と「食事代」が自己負担になります。

ただし津久見市では、負担軽減のためサービス利ዿ料は０円とします。

※食事代（施設により金額が異なります）は自己負担です。

変更点②【宿泊型・デイサービス型】

利ዿ前日１６時までに連絡がなく当日利ዿしなかった場合、

食事代を上限にキャンセル料が発生することがあります。

４月から産後ケア事業の利用者負担額等が変更されます！

詳細は
こちらから
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見やすいユニバーサルデザイン

フォントを採用しています。
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HIRO企画 ☎090-1971-0615　　問

顔でつかんだ全国切符
チアリーディングの全国大会へ出場しました

笑

　子どもたちにダンスやチアリーディングを指導する

スポーツ教室の「ワンアカデミー」に所属する、赤田

希依さん（千怒小 5年生）と式村雛子さん（津久見中

1 年生）が全国大会に出場しました。赤田さんは 3 月

27日から、式村さんは3月30日から、幕張メッセで

開催された大会に出場しました。2 月 24 日に市役所

であった激励会に出席し、大会での抱負を話しました。

スケットボールの九州大会へ！
県代表メンバーに選抜された3名の激励会

バ

　3 月 14 日から熊本県で開催された、中学生バス

ケットボールの九州大会、U14 九州ブロック交流事

業（九州Jr.オールスター交歓大会）に、井上菜々さん、

永野愛美さん、三木結愛さん（3 名とも津久見中学

2 年生）が出場しました。出場を前に、3 月 12 日、

激励会が開催されました。引き続き皆さんの応援を

よろしくお願いします！

あなたの支援が必要です！あなたの支援が必要です！

「ヘルプマーク」は
助けて欲しいことを伝えることが

できるマークです

「ヘルプマーク」は
助けて欲しいことを伝えることが

できるマークです

外見からはわからなくても援助が必要な方がいます。

このマークを見かけたら、困っているようであれば

声をかける等、思いやりのある行動をお願いします。

外見からはわからなくても援助が必要な方がいます。

このマークを見かけたら、困っているようであれば

声をかける等、思いやりのある行動をお願いします。

　　問 社会福祉課 ☎0972-82-9519

社会福祉課でも

ヘルプマークの

交付を受けられます！

窓口でお声かけ

ください。

社会福祉課でも

ヘルプマークの

交付を受けられます！

窓口でお声かけ

ください。


