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認定こども園の園見学について2
　「どの園に通おうか？」「園の特色を知りたい」と思われる方は園見学を通じて園の雰囲気や、先生や
子どもたちと触れ合うことで通園のイメージ作りをされると良いかもしれません。園見学は各園おこ
なっていますので直接園へお問合せください。
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育児休業制度を活用しましょう！１

子育て応援だより

育児休業制度を活用しましょう！

子育て応援だより
～10月号～

　育児休業制度とは子育てと仕事を両立させる手助けとなる
制度です。１歳未満のお子さんにつき取得できる「育児休業」
や出生から８週間以内に４週間の休業を取得できる「産後パ
パ育休（出生時育児休業）」など様々な制度があり、これを活
用することで「産後うつの緩和やストレス軽減」「育児の進め
やすさ」「家族の結びつきの深まり」などのメリットがありま
す。
　「自分が取得できるのか分からない」といった方はまずお勤
め先にお尋ねください。
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おはなしのへや《市民図書館》　１０：３０～
　場所：１階　児童室
運動遊び《じゃん・けん・ぽん》
自由遊び《じゃん・けん・ぽん》

自由遊び《じゃん・けん・ぽん》
リズム遊び《じゃん・けん・ぽん》
運動遊び《じゃん・けん・ぽん》
戸外遊び《じゃん・けん・ぽん》
自由遊び《じゃん・けん・ぽん》
おとぎのひろば《市民図書館》　１４：００～
　場所：２階　会議室

※スポーツの日

自由遊び《じゃん・けん・ぽん》

ミニミニ運動会《じゃん・けん・ぽん》
※予約必須（10組限定）。１０月７日（火）締切
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戸外遊び《じゃん・けん・ぽん》
自由遊び《じゃん・けん・ぽん》

おもちゃで遊ぼう《じゃん・けん・ぽん》
自由遊び《じゃん・けん・ぽん》
お母さんのティータイム《じゃん・けん・ぽん》
※予約必須（人数制限なし）。１０月１５日（水）締切
身体測定《じゃん・けん・ぽん》
自由遊び《じゃん・けん・ぽん》
おはなしのへや《市民図書館》　１４：００～
　場所：１階 児童室

自由遊び《じゃん・けん・ぽん》
ボールで遊ぼう《じゃん・けん・ぽん》
お花教室《フラワーキッズ》　１６：００～
　参加料：６００円　※定員に限りがあります。
赤ちゃん&プレママデー《じゃん・けん・ぽん》
空手教室《フラワーキッズ》　１６：００～
　指導者：新国際空手道連盟　芦原会館
※動きやすい服装でお越しください。
向洋保育園で遊ぼう（園庭開放）
《じゃん・けん・ぽん》
自由遊び《じゃん・けん・ぽん》

今月の子育て関連イベント情報

○問 社会福祉課　子育て支援班　☎0972－82－9519

←津久見市の子育て関連
　　イベント詳細はこちら

母子モ（ボシモ）で検索！
母子モ

※詳細についてはＨＰをご確認ください。

○問 社会福祉課　子育て支援班　☎0972－82－9519

子育て応援だより子育て応援だより

厚生労働省　育児休業制度特設サイト
「パパもママも、仕事と育児を両立
できるように育児休業制度を活用しましょう！」

厚生労働省　育児休業制度特設サイト
両立支援のひろばQ&A集
　　　　　　　　　　「働く方々へ」


