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子どもの健康と病気の予防㉘

　

２
０
２
３
年
３
月
、
鼻
に
噴
霧
す
る
点

鼻
薬
タ
イ
プ
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
「
フ
ル
ミ
ス
ト
点
鼻
薬
」
が
国
内
で
承

認
さ
れ
ま
し
た
。
従
来
の
注
射
で
接
種
す

る
ワ
ク
チ
ン
と
違
っ
て
鼻
の
中
に
ス
プ

レ
ー
を
吹
き
か
け
る
だ
け
な
の
で
、
痛
み

が
な
い
の
が
特
徴
で
す
。

　

フ
ル
ミ
ス
ト
は
、
従
来
の
不
活
化
ワ
ク

チ
ン
と
異
な
り
生
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
力
を
弱
め
た
生

き
た
ウ
イ
ル
ス
を
使
っ
て
お
り
、
鼻
や
喉

の
粘
膜
に
強
い
免
疫
が
つ
き
や
す
く
約
１

年
の
予
防
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

対
象
年
齢
は
、
２
歳
〜
19
歳
未
満
で

す
。
接
種
回
数
は
１
回
で
す
。

　

副
反
応
は
、
30
〜
40
％
の
人
で
接
種
後

３
日
〜
７
日
ま
で
に
鼻
汁
・
鼻
閉
・
咽
頭

痛
・
咳
な
ど
の
感
冒
症
状
が
、
数
％
の
人

で
発
熱
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
重
い
副
反
応
を
起
こ
す
可
能
性
は
、

他
の
ワ
ク
チ
ン
同
様
否
定
で
き
ま
せ
ん
。

　

フ
ル
ミ
ス
ト
の
<
長
所
>
と
し
て
は
、

①
高
い
発
症
予
防
効
果
が
期
待
で
き
る
。

②
注
射
が
苦
手
な
子
ど
も
で
も
接
種
が
で

き
る
。

③
２
〜
６
歳
は
特
に
有
効
性
が
高
い
。

④
１
回
で
接
種
が
完
了
す
る
。

な
ど
で
す
。

<
短
所
>
と
し
て
は
、

①
半
数
程
度
に
感
冒
様
症
状
が
で
る
こ
と

が
あ
る
。

②
弱
毒
化
生
ワ
ク
チ
ン
な
の
で
、
わ
ず
か

な
が
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
発
症
す
る

可
能
性
が
あ
る
。

③
２
歳
か
ら
19
歳
未
満
ま
で
し
か
国
内
認

可
さ
れ
て
い
な
い
。

④
費
用
が
高
い
。

な
ど
で
す
。

　

津
久
見
市
で
は
、
令
和
７
年
10
月
１
日

か
ら
令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で
の
期
間
、

フ
ル
ミ
ス
ト
接
種
者
の
２
歳
〜
13
歳
未
満
の

小
児
に
１
回
に
つ
き
２
０
０
０
円
、
13
歳

以
上
の
中
学
生
に
１
回
に
つ
き
１
０
０
０

円
の
助
成
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。
不
活
化

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
(
注
射
)
も

従
来
通
り
助
成
の
対
象
で
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
ま
で
に
免
疫

を
つ
け
て
お
き
た
い
場
合
は
、
10
〜
12
月

に
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
が
推
奨
さ

れ
て
い
ま
す
。
早
め
に
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
ま
し
ょ
う
。

‐ 経鼻弱毒生インフルエンザワクチン（フルミスト点鼻薬） ‐

小宅医院　小 宅 民 子

「経鼻弱毒生インフルエンザワクチン（フルミスト点鼻薬）」
5つのポイント！

①フルミストは鼻に噴霧する点鼻薬タイプのインフルエンザワクチン
②スプレーのため痛みがないのが特徴
③接種対象者は2歳〜19歳未満・接種回数は１回
④高い発症予防効果が期待できる
⑤令和7年度10月より費用の助成が開始


