
国民健康保険被保険者
社会保険等被保険者
(社会保険本人の方）

社会保険等被扶養者
（ご家族の方）

○ ○ ○ ○

・特定健診受診券
（津久見市国保から発行
されます）

・保険証

・特定健診受診券
（各医療保険者から発行
されます）

・保険証

・健康診査受診券（ハガキ）

（大分県後期高齢者医療広域連合
より郵送されます）

・保険証

保険証

　

胃がん検診
（バリウム造影検査）                                            ○

                                           ○ ○

が
ん
検
診

肺がん検診
（胸部X線検査）                                            ○

子宮がん検診
（子宮頸部細胞診）                                            ○

大腸がん検診
（便潜血検査）                                            ○

乳
が
ん
検
診

超音波検査
（エコー検査）

令和４年4月２日～令和５年4月1日に奇数年齢になる女性 ３０歳～３９歳の女性

マンモグラフィ検査
令和４年4月2日～令和５年4月1日に偶数年齢になる女性

                                           ○

津久見市健康診査・がん検診確認表

項　　　目
４０～74歳の方

７５歳以上の方
(大分県後期高齢者医療被保険者)

２０～３９歳の方
（社会保険等被扶養者、
国民健康保険被保険者）

健
康
診
査

①巡回型健診

特
定
健
診

 ※ 勤務先でおこ
なわれる健康診査
を受診してくださ
い。

後
期
高
齢
者
医
療
の
健
康
診
査

③施設型健診　※要予約

○ ○・津久見市民健康管理セン
ター
・厚生連健康管理センター

持　ち　物

※受診券、保険証以外に
健診機関から必要と言われた物

○

○
（市内契約医療機関のみ）

②市内契約医療機関
　市外契約医療機関 ○ ○ ○
　　　※ 要予約

基
本
健
診

○

津 久 見 市 健 康 診 査・が ん 検 診 確 認 表

ご自身の健康状態を毎年確認し、健康づくりにつなげていくことが重要です。



＜申し込み＞

国保加入者の方 ⇒ 健診受診希望調査票の提出をもって予約となります。

後期高齢者・社保扶養の方 ⇒ お電話で予約いただくか、直接会場へお越しください。

※乳がん検診は予約制です。健康推進課までお電話ください。
６／１１（土）保戸島地区集会所での健診を希望する方は、

５／ ２（月）８時３０分より電話予約を受け付けます。（健康推進課８２－４１４７）

①巡回型健診（地区を回る健診）

②施設型健診 ※要予約

＜申し込み＞ 健康推進課までお電話ください。

＜申し込み＞ 各医療機関に予約してください。

※ 年齢は、令和５年４月１日現在が対象となります。

③個別医療機関 ※要予約

特 定 健 診 の 受 診 方 法

乳がん検診

検 査 項 目
胃がん

(バリウム)検診
子宮(頸部)
がん検診

大腸がん検診
(便潜血検査)

肺がん検診
(レントゲン)

肝炎ウイルス
検査

骨密度検査 マンモグラフィ検査 超音波検査

自己負担金 1,000円 無料 1,000円 無料

40・45・50・55歳
60・65・70歳の女性

偶数年齢
30～
39歳

奇数年齢

40歳以上 70歳以上 40歳以上 70歳以上

40～
69歳

70歳
以上

40～
74歳

75歳
以上

40歳以上
（未受診者）

対   象   者
40～
69歳

70歳
以上

20～
69歳

70歳
以上

300円 1,000円 500円 500円 無料500円 無料 500円 無料 無　料

医療機関名 電話番号

　秋岡医院 ８２-２６１７

　池邉整形外科 ８２-３５８８

　大石医院 ８２-２０１４

　小田クリニック ８２-０２８０

　小宅医院 ８２-２０１５

　金田医院 ８２-２８８１

　小手川内科クリニック ８４-９２２１

　後藤医院 ８２-３２００

　つくみクリニック ８５-００５５

　姫野胃腸科クリニック ８５-０３６９

　深江医院 ８２-２３４８

　保戸島診療所 ８７-２３２０

　市外の契約医療機関

自己負担金

身体測定・血圧測定・尿検査・血液検査・診察

75歳
以上

無料
加入先の

健康保険組合に

ご確認ください。

40歳～74歳

主 な 内 容

国保以外 国保加入者 国保以外

無料

社保扶養の方

19歳～39歳

1,000円
加入先の

健康保険組合に

ご確認ください。

対   象   者
国保加入者

検 査 項 目 健康診査特定健康診査若年者健診

【料金】※巡回型健診の場合の金額です。

※ R4年度から事業主検診（勤め先の検診）で大分労働衛生管理センターをご利用の方は、乳がん・子宮（頸部）がん検診で市の補助を受けることができます。


