
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



はじめにはじめにはじめにはじめに・・・・・・・・・・・・    

 

「「「「津久見市津久見市津久見市津久見市相談相談相談相談支援支援支援支援ファイルファイルファイルファイル」」」」のののの目的目的目的目的    

このファイルは、お子さんの成長の足あとを残し、入園・入学・進級

・就職など、その時々のライフステージに応じた関係者にお子さんの様

子を伝えるためのものです。 

進級、進学、相談先を変更したときなど、新たな支援者にお子さんの

ことを伝えるときに情報がファイルにまとまっていると便利です。支援

者にとっても、これまでの支援内容が分かると、たいへん助かります。

一人一人に応じた支援を継続できるように活用して、お子さんの成長に

役立ててください。 

 

 

「「「「津久見市津久見市津久見市津久見市相談相談相談相談支援支援支援支援ファイルファイルファイルファイル」」」」のののの使使使使いいいい方方方方    

母子手帳をはじめ健診や医療の記録、学校の通知表や支援計画、福祉

機関や行政機関等の通知や申請書のコピーなどを保管するファイルとし

て活用ください。 

また、各シートに記入しておくと、学校の先生や福祉機関の職員に必

要な情報を漏れなく伝えることができます。将来、障害年金を申請する

ような場合には特に役に立ちます。ただ、すべてのページに記入しなけ

ればならないわけではありません。どのページから活用し始めても結構

です。必要があれば、関係者に記入してもらいましょう。紛失した場合

やシートの追加が必要な場合は、教育委員会に申し込むか、津久見市の

ホームページからダウンロードしてご利用ください。 

 

 

本人本人本人本人・・・・保護者保護者保護者保護者のののの方方方方へへへへ    

「津久見市相談支援ファイル」の内容はたいへん重要な個人情報です

ので、大切に保管ください。 

また、各種相談や受診、手続き等をする場合には、ぜひこのファイル

を持参してください。 

 

 

関係者関係者関係者関係者のののの方方方方へへへへ    

一つ一つの情報を積み上げていくことが、継続した支援にはたいへん

重要です。本人・保護者の記入による情報はもちろんですが、各関係者

による専門的な視点で見た情報も、支援の充実には欠かせません。積極

的にご活用ください。 


