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母
子
保
健
事
業

保 健
だより
保 健
だより
保 健
だより
No.155

４
ヵ
月
児
健
診

７
月
16 
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
15 
分
〜
13 
時
30
分

対
象　

平
成
21
年
２
月
生
ま
れ

10 
ヵ
月
児
健
診

７
月
16 
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
45
分
〜
14 
時

対
象　

平
成
20
年
９
月
生
ま
れ

３
歳
６
ヵ
月
児
健
診

７
月
23
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
15 
分
〜
13 
時
30
分

対
象　

平
成
17 
年
12 
月
・
平
成

18 
年
１
月
生
ま
れ

５
歳
児
健
診

７
月
30
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
15 
分
〜
13 
時
30
分

対
象　

平
成
16 
年
５
月
〜
６
月

生
ま
れ

※
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※
案
内
時
に
同
封
し
た
問
診
票
を

記
入
の
う
え
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

☎
82-

９
５
２
３

▼
日
時

７
月
27
日

（月）　

10 
時
〜
12 
時

▼
場
所　

市
保
健
室

▼
内
容　

不
定
愁
訴
の
解
消
の
た

め
の
体
操
、
妊
娠
・
分
娩
・
育
児

に
対
す
る
情
報
提
供
な
ど

※
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限　

７
月
23
日

（木）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

☎
82-

９
５
２
３

　

感
染
症
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
守

る
た
め
に
、
予
防
接
種
は
非
常
に

効
果
の
高
い
手
段
の
一
つ
で
す
。

子
ど
も
の
健
康
を
守
る
た
め
に
予

防
接
種
の
効
果
と
副
反
応
を
よ
く

理
解
し
、
予
防
接
種
を
受
け
ま
し

ょ
う
。

ジ
フ
テ
リ
ア
破
傷
風

二
種
混
合
予
防
接
種

　

三
種
混
合
の
追
加
接
種
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
対
象
年
齢
は
11

歳
以
上
13 
歳
未
満
の
方
︵
標
準
は

11
歳
︶
で
、
接
種
対
象
年
齢
内
に
１

回
接
種
し
ま
す
。

麻
し
ん
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）

混
合
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

・
第
１
期
対
象
者

１
歳
か
ら
２
歳
未
満

・
第
２
期
対
象
者

プ
レ
マ
マ
セ
ミ
ナ
ー

（
妊
婦
教
室
）

巡回型がん検診等のお知らせ

○　申込受付時間　8：30～17：00　※ただし、定員になり次第締め切ります。次回の検診日の予約として
受け付けする場合がありますので、検診の定員数を変更する場合があります。

○　個人負担金　マンモグラフィ検査　40歳～69歳　1000円　　70歳以上　500円
※　マンモグラフィ検査は40歳以上の方が対象です。
※　マンモグラフィ検査は２年に１回しか受けられません。昨年マンモグラフィ検査を受けた方は超音波検査を受けてください。

○　個人負担金　胃がん検診　　40歳～69歳　500円　　70歳以上　無　料
　　　　　　子宮がん検診　20歳～69歳　500円　　70歳以上　無　料

※　胃がん検診を受ける場合は、前日の夜９時以降、検診日の朝も含めて何も食べてはいけません。疾患で薬を服用している場
合は、検査の２時間前までに水または白湯で服用を済ませておいてください。たばこは吸わないでください。

※　子宮がん検診は、できるだけスカートでおいでください。

　施設型の検診（人間ドック）でもがん検診は含まれていますので、重複して受診しないようにしてください。
年に１回は、各種がん検診を受診するようにしましょう。

乳がん検診（マンモグラフィ）日程　再度、申込を受け付けます。

胃がん・子宮がん検診　事前の予約はいりません。当日受付にてお申し込みください。

月　　日

07月15日（水）

09月05日（土）

受付人数

60人

60人

場　　　所

市 保 健 室

市 役 所 玄 関
7 月 6 日（月）～10日（金）

申込受付期間

月　　日

7月07日（火）

7月07日（火）

7月07日（火）

7月12日（日）

場　　　所

四 浦 出 張 所（ 落ノ浦 ）

深良津健康増進センター

仙 水 漁 村 セ ン タ ー

市 役 所 玄 関

受 付 時 間

08：30～09：00

09：30～10：00

11：00～11：30

08：00～10：30

●　申込・問い合わせ先／健康推進課　☎８２－９５２３

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ


