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光化学オキシダント（光化学スモッグ）情報にご注意ください

◎　光化学オキシダント（光化学スモッグ）とは？
　光化学オキシダントとは、工場からの煙や自動車からの排気ガスに含まれる窒素酸化物や炭化水素が、
太陽からの紫外線により化学反応を起こして発生するオゾンなどのことで、濃度が高くなり、空に白いモ
ヤがかかったような状態を光化学スモッグと言います。春から夏の紫外線が強く気温が高い日で、風の弱
いときなどに発生することがあります。

◎　どのような健康被害があるの？
・目がチカチカする、目が痛い、涙が出る

・のどが痛い、咳が出る、息苦しい

・吐き気がする、頭痛がする　など

※光化学オキシダント（スモッグ）による健康被害は、
特に子どもや病弱な方に多く発生するのが特徴です。
また、屋外での運動中に被害にあった場合、重症にな
ることがありますので十分な注意が必要です。

◎　光化学オキシダント予報や注意報ってなに？
　大分県では、「光化学オキシダント」が高濃度となり、光化学スモッグが発生しやすい状況になったと
きには、「予報」「注意報」などを発令します。被害が出るおそれがありますので、津久見市では、広報車
や有線放送、ホームページなどを通じ、みなさんにお知らせするようにしています。

◎　光化学オキシダント（光化学スモッグ）予報など発令された時は？
○　できるだけ外出しないようにしましょう。 

○　屋外での激しい運動は避け、できるだけ屋内で過ごしましょう。

○　外気が入らないように、屋外に面した窓を閉めましょう。 

○　不要な車の使用を控えてください。車で運転中の人は、スピードを控えめにしましょう。 

◎　光化学オキシダント予報等が出ているか、濃度がどのくらいか知りたい
○　県民安全・安心メールのページで発令状況を確認できます。
……… http://www.bousai-oita.jp/

○　そらまめ君（パソコンのインターネット）で見ることができます。
……… http://soramame.taiki.go.jp/

○　そらまめ君（携帯電話版）でも見ることができます。
……… http://sora.taiki.go.jp/

●　問い合わせ先／津久見市役所環境保全課　環境対策班　☎８２－９５１３
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