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▼
日
時　

５
月
26
日

（火）10 
時
〜
12 
時

▼
場
所　

市
保
健
室

※
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
内
容　

不
定
愁
訴
の
解
消
の
た

め
の
体
操
、
妊
娠
・
分
娩
・
育

児
に
対
す
る
情
報
提
供
な
ど

▼
申
込
期
限　

５
月
22
日

（金）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

☎
82-

９
５
２
３

 

不
妊
治
療
を
行
っ
て
い
る
夫
婦

に
対
し
、
不
妊
治
療
費
助
成
金
を

給
付
す
る
こ
と
に
よ
り
、
経
済
的

負
担
の
軽
減
を
図
り
、
子
ど
も
を

生
み
育
て
る
環
境
づ
く
り
を
進
め

ま
す
。

▼
助
成
対
象
者　

婚
姻
後
１
年
以

上
経
過
し
た
夫
婦
。
本
市
に
住

所
を
有
し
、
１
年
以
上
経
過
し

て
い
る
方
。

▼
助
成
対
象
費
用

人
工
授
精
、
体
外
受
精
、
顕
微

授
精
等
の
医
療
保
険
適
用
外
の

不
妊
治
療
費
で
す
。
た
だ
し
、

入
院
費
や
食
事
代
な
ど
治
療
に

直
接
関
係
の
な
い
費
用
は
含
み

ま
せ
ん
。

▼
助
成
金
額

助
成
対
象
額
は
不
妊
治
療
費
の

医
療
保
険
適
用
外
医
療
費
で
、

大
分
県
不
妊
治
療
費
等
助
成
金

の
交
付
額
を
控
除
し
た
金
額
で

、
10 
万
円
を
限
度
と
し
ま
す
。

▼
助
成
期
間　

通
算
５
年
度
ま
で

▼
申
請
方
法

助
成
金
申
請
書
な
ど
、
そ
の
他

の
必
要
書
類
に
つ
い
て
ご
説
明

し
ま
す
の
で
、
健
康
推
進
課
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
医
療
機
関
が
発
行
し
た
領
収
書

ま
た
は
不
妊
治
療
の
実
施
を
証

明
で
き
る
書
類
、
大
分
県
不
妊

治
療
費
等
助
成
金
交
付
決
定
通

知
書
の
写
し
を
保
管
し
て
お
い

て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

☎
82-

９
５
２
３

▼
日
時　

６
月
６
日

（土）13 
時
〜
17 
時

▼
場
所　

津
久
見
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

︵
母
と
子
、
高
齢
者
︶　

無
料
検

診　

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
等

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

陶
山
歯
科
医
院

☎
63-

６
６
５
５

プ
レ
マ
マ
セ
ミ
ナ
ー（
妊
婦
教
室
）

不
妊
治
療
費
助
成
事
業

歯
の
健
康
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

平成21年度　特定健診 ５月分 日程表

※　特定健診を受診するには、「受診券」・「健康保険証」が必ず必要に
なりますので、お忘れのないようご持参してください。

※　血糖検査等がありますので、前日夜９時以降は何も食べずに受診
してください。

※　健診の前日はアルコールの摂取や、激しい運動は控えてください。

●　問い合わせ先／健康推進課 国保年金班　☎８２－４１４７

月　　日

 5月07日（木）

 5月08日（金）

 5月11日（月）

 5月12日（火）

 5月13日（水）

 5月14日（木）

 5月15日（金）

 5月19日（火）

 5月24日（日）

 5月25日（月）

 5月26日（火）

 5月27日（水）

 5月27日（水）

 5月28日（木）

 5月29日（金）

場 所

堅 浦 公 民 館

戸 　 厚 生 会 館

中 田 公 会 堂

中 田 公 会 堂

西 ノ 内 公 民 館

彦 ノ 内 公 会 堂

彦 ノ 内 公 会 堂

無 垢 島 地 区 集 会 所

市 役 所 大 会 議 室

市 役 所 大 会 議 室

千怒両家集落センター

千 怒 崎 公 民 館

広 浦 公 民 館

旭 町 会 館

長 野 会 館

受 付 時 間

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：45 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 09：15

10：15 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30

09：00 ～ 10：30


