
7 市報つくみ　2009年3月号

No.70No.70

　子どもには、まず「自分が大切にされている、愛されている」という実感をもたせましょう。
　子どものことを大切に思う気持ちを日頃から言動で具体的に伝えていくように心がけ、子どものいいと
ころをどんどん見つけてほめましょう。そして結果だけではなく、努力する過程や小さな成果・成長も認
め励ましていきましょう。また、お手伝いや家庭内での仕事を決めてやらせることも「何かができる自分・
人の役に立つことのうれしさ」を実感できるいい機会です。小さなことでも、そのつど感謝の気持ちを言
動で表しましょう。子どもといっしょに何かをする機会を多くもつこともいいと思います。
　このようなことの積み重ねの中で子どもは心に安定感を持ち自分のよさがわかり、自信が持てるととも
に自分も人も大切にしようという気持ちが育つのではないでしょうか？

◎一緒に考えよう　～自分のことが好きと思え、自分に自信がもてるように～

★ 福祉事務所 子育て支援班 ★

◎やまびこクラブ（たんぽぽ）
●３月１２日（木）　さくらと一緒に保育　春を楽しもう
●３月２６日（木）　お別れ会をしよう
※１０時～１２時　
※１回の利用料３００円（教材費含む）

◎やまびこクラブ
●３月０７日（土）　子どもお花教室
※１０時３０分～１１時３０分　
※利用料５００円（花器・花代込み）

◎いもっこクラブ
金曜日の１０時３０分～１３時３０分
※毎月２～３回実施
※詳しくは、なのはな児童館までお問い合わ
せください

３月の児童館活動　◎問い合わせ先／なのはな児童館 ☎８２－７２８７

パネルシアター「おさるさんがきてね」
●日時　３月０９日（月）１０時３０分～１１時３０分
※読み聴かせボランティア 江口八重子さん

お話と「お花づくり」
●日時　３月２３日（月）１０時３０分～１１時３０分
※読み聴かせボランティア 江口八重子さん

心身健康体操
（ヨガ・リズム体操・スロー体操・レクリエーション）
●日時　３月３０日（月）１０時～１１時３０分
※ボランティア　内田弘美さん

ご利用・託児のお問い合わせ
シルバー人材センター　☎８２－３８０５
よいこのへや（つくみ）　☎０８０－５２７２－４１４５
高洲町２１－１３（月、水、金のみ）

よいこのへや つくみ

●子育て支援専用相談電話 ☎８２－９６３３
●子育て支援のホームページ http://www.city.tsukumi.oita. jp/ 「子育てパーク」をクリックしてください。
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