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母
子
保
健
事
業

成
人
保
健
事
業

保 健
だより
保 健
だより
保 健
だより
No.147

乳
が
ん
検
診

11
月
30
日

（日）　

市
役
所
玄
関
前

▼
検
査
内
容
・
募
集
人
員

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査　

40
人

超
音
波
検
査　
　
　
　
　

30
人

▼
料
金

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

40
歳
〜
69
歳　

１
０
０
０
円

70
歳
以
上　
　
　

５
０
０
円

超
音
波
検
査

30
歳
〜
69
歳　
　

５
０
０
円

70
歳
以
上　
　
　

無　
　

料

▼
申
込
受
付
期
間

11
月
10 
日

（月）
〜
12 
日

（水）

８
時
30
分
〜
17 
時

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

※
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
は
40
歳

以
上
、
超
音
波
検
査
は
30
歳
以

上
の
方
が
対
象
で
す
。

※
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
は
２
年

に
１
回
し
か
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

昨
年
受
け
た
方
は
超
音
波
検
査

に
な
り
ま
す
。

※
施
設
型
総
合
健
診(

人
間
ド
ッ

ク)

と
重
複
受
診
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

健
康
班

☎
82

‐
９
５
２
３

　

大
分
県
で
は
、
原
子
爆
弾
被
爆

者
二
世
の
方
を
対
象
に
、
健
康
診

断
委
託
医
療
機
関
に
お
い
て
実
施

し
ま
す
。

▼
対
象
者　

両
親
、
又
は
そ
の
ど

ち
ら
か
が
原
子
爆
弾
被
爆
者
で
、

大
分
県
内
に
お
住
ま
い
の
方

※
住
所
地
の
保
健
所
に
連
絡
を
し

て
申
し
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
受
診
日
に
つ
い
て
は
、
保

健
所
と
相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間

11
月
４
日

（火）
〜
12 
月
12 
日

（金）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

中
部
保
健
所
︵
旧
臼
杵
保
健
所
︶

☎
62-

９
１
７
１

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
、

接
種
し
て
か
ら
実
際
に
効
果
を
発

揮
す
る
ま
で
１
カ
月
を
要
し
ま
す
。

12 
月
中
旬
ま
で
に
接
種
を
終
え
て

お
く
と
、
よ
り
効
果
的
で
す
。

　

接
種
希
望
者
は
、
医
療
機
関
に

直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
は
自
己
負

担
で
す
が
、65
歳
以
上
の
高
齢
者
は

一
部
公
費
負
担
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▼
補
助
対
象
者　

津
久
見
市
に
住

民
票
が
あ
り
、
実
施
日
現
在
で

65
歳
以
上
の
方

▼
実
施
期
間　

平
成
20
年
11
月
１

日
〜
平
成
21
年
１
月
31
日

▼
個
人
負
担
金　

１
５
０
０
円

※
た
だ
し
、
補
助
は
１
回
の
み

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

健
康
班

☎
82

‐
９
５
２
３

　

健
診
結
果
の
見
方
や
生
活
習
慣

病
予
防
に
つ
い
て
、
保
健
師
や
栄

養
士
等
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相

談
の
あ
る
方
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

11
月
26
日

（水）

　

受
付
時
間　

10 
時
〜
11
時

▼
場
所　

市
保
健
室

※
健
診
結
果
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
、

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

健
康
班

☎
82

‐
９
５
２
３

健
康
診
査
結
果
相
談
日

原
子
爆
弾
被
爆
者
二
世
に

対
す
る
無
料
健
康
診
断

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

対
策
を
し
ま
し
ょ
う

４
ヵ
月
児
健
診

11
月
20
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
15 
分
〜
13 
時
30
分

対
象　

平
成
20
年
６
月
生
ま
れ

10 
ヵ
月
児
健
診

11
月
20
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
45
分
〜
14 
時

対
象　

平
成
20
年
１
月
生
ま
れ

３
歳
６
ヵ
月
児
健
診

11
月
27
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
15 
分
〜
13 
時
30
分

対
象　

平
成
17 
年
４
月
・
５
月

生
ま
れ

・
尿
検
査
を
当
日
会
場
で
行
い
ま
す
。

５
歳
児
健
診

11
月
６
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
15 
分
〜
13 
時
30
分

対
象　

平
成
15 
年
６
月
15 
日
〜

平
成
15 
年
９
月
30
日
生

ま
れ

●
今
年
度
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

※
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※
案
内
時
に
同
封
し
た
問
診
票
を

記
入
の
う
え
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

健
康
班

☎
82

‐
９
５
２
３

市民健康相談を行っています

●日時／毎月第２水曜日　１４時～１６時
●場所／離島交流館（保戸島・無垢島航路発着場）
●問い合わせ先／市民生活課国保年金班

☎８２－４１１１　内線１０６

　国保相談員による生活習慣病や健康についての相談
を行っていますのでお気軽にお越しください。


