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◎居住費・食費の負担限度額の申請はお済みですか？
　介護保険施設に入所している方（ショートステイを含む）の居住費・食費は全額自己負担ですが、所得の
低い方（下表の利用者負担段階が第１段階～第３段階に該当する方）は、申請により負担が軽減されます。
　負担の軽減を受けるには、介護保険担当窓口に申請をして、「介護保険負担限度額認定証」の交付を受
けることが必要です。
※負担限度額の有効期限は、申請月から６月末日までとなり毎年度手続きが必要です。

◎高額介護サービス費の支給について
　介護保険では、同じ月に利用したサービスの、１割の利用者負担の合計額（同じ世帯に複数の利用者が
いる場合には、世帯合計額）が、下表の負担上限額を超えたときは、超えた分が「高額介護サービス費」
として後から支給されます。
　高額介護サービス費の支給を受けるには、介護保険担当窓口に「高額介護サービス費支給申請書」の
提出が必要です。
※入所・入院（ショートステイ）の食費・居住費、差額ベッド代、日常生活費等の費用、住宅改修及び福祉
用具購入の自己負担分は高額介護サービス費の支給対象になりません。

利用者負担段階と高額介護サービスの負担上限額

介護保険からのお知らせ

３７,２００円第４段階 上記以外の方

２４,６００円第３段階 世帯全員が市民税非課税で、利用者負担第２段階に該当しない方

１５,０００円第１段階 老齢福祉年金受給者で、世帯全員が市民税非課税の方又は生活保護受給者

高額介護サービス費の
負担上限額（月額）

１５,０００円第２段階
世帯全員が市民税非課税で、合計所得金額と課税年金収入額の合計が８０
万円以下の方

●問い合わせ先／健康推進課　介護保険班　☎ ８２－９５３３
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