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母
子
保
健
事
業

成
人
保
健
事
業

保 健
だより
保 健
だより
保 健
だより
No.142

４
ヵ
月
児
健
診

６
月
19 
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
15 
分
〜
13 
時
30
分

対
象　

平
成
20
年
１
月
生
ま
れ

10 
ヵ
月
児
健
診

６
月
19 
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
45
分
〜
14 
時

対
象　

平
成
19 
年
８
月
生
ま
れ

１
歳
６
ヵ
月
児
健
診

６
月
26
日

（木）　

市
民
会
館

受
付　

13 
時
15 
分
〜
13 
時
30
分

対
象　

平
成
18 
年
11
月
・
12 
月

生
ま
れ

※
母
子
健
康
手
帳
持
参

※
案
内
時
に
同
封
し
た
問
診
票
を

記
入
の
う
え
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

健
康
班

☎
82

‐
９
５
２
３

特
定
健
診

※
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
は

特
定
健
診
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
申
込
先

特
定
健
診
予
約
専
用
電
話

☎
82-

４
１
４
７

※
国
民
健
康
保
険
以
外
の
被
保
険

者
は
各
保
険
者
か
、
市
民
生
活

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

市
民
生
活
課　

国
保
年
金
班

☎
82-

４
１
１
１

︵
内
線
１
０
６
・
１
１
４
︶

６
月
６
日
（金）

八
戸
公
民
館

受
付　

９
時
30
分
〜
10 
時

６
月
10 
日
（火）
〜
14 
日
（土）

保
戸
島
地
区
集
会
所

受
付　

９
時
45
分
〜
10 
時
30
分

予
約
期
限　

６
月
５
日

（木）

︵
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
は
12 

日
、
14 
日
の
み
︶

６
月
26
日
（木）
〜
27
日
（金）

堅
浦
公
民
館

受
付　

９
時
〜
９
時
30
分

予
約
期
限　

６
月
16 
日

（月）

６
月
29
日
（日）

津
久
見
市
民
会
館

受
付　

９
時
〜
９
時
30
分

予
約
期
限　

６
月
16 
日

（月）

６
月
30
日
（月）

無
垢
島
地
区
集
会
所

受
付　

９
時
30
分
〜
10 
時

予
約
期
限　

６
月
16 
日

（月）

※
当
日
、
事
前
に
送
付
し
て
い
る

受
診
券
︵
39
歳
以
下
は
あ
り
ま

せ
ん
︶
、保
険
証
を
必
ず
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
健
診
前
10 
時
間
以
上
は
、
水
以

外
の
飲
食
物
を
摂
取
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

※
健
診
の
前
日
は
ア
ル
コ
ー
ル
の

摂
取
や
、
激
し
い
運
動
は
控
え

て
く
だ
さ
い
。

　
料
　
金

40
歳
〜
74
歳　
　
　

５
０
０
円

39
歳
以
下　
　
　

１
０
０
０
円

75
歳
以
上　
　
　
　

無　
　

料

そ
の
他
検
診

◎
そ
の
他
検
診
︵
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
診
、
大
腸
が
ん
検
診
、
肺

が
ん
検
診
︶
は
特
定
健
診
会
場

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
料
　
金

69
歳
以
下　
　
　
　

５
０
０
円

70
歳
以
上　
　
　
　

無　
　

料

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

健
康
班

☎
82-
９
５
２
３

胃
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診

６
月
14 
日
（土）

保
戸
島
地
区
集
会
所

９
時
45
分
〜
11
時
30
分

６
月
29
日
（日）

津
久
見
市
民
会
館

９
時
〜
11
時

６
月
30
日
（月）

堅
浦
公
民
館

９
時
〜
11
時

※
胃
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
は
、

事
前
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

当
日
受
付
に
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
胃
が
ん
検
診
を
受
け
る
方
へ

・
前
日
の
夜
９
時
か
ら
食
事
を
と

ら
ず
に
空
腹
で
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
そ
れ
以
降
、
水
や
お

茶
は
原
則
的
に
飲
ん
で
は
い
け

ま
せ
ん
。

・
慢
性
疾
患
で
薬
を
服
用
さ
れ
て

い
る
場
合
は
、
検
査
の
２
時
間

前
ま
で
に
水
又
は
さ
湯
で
服
用

を
済
ま
せ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

・
た
ば
こ
も
吸
わ
な
い
で
く
だ
さ

い
。

※
子
宮
が
ん
検
診
を
受
け
る
方
へ

・
で
き
る
だ
け
ス
カ
ー
ト
で
お
い

で
く
だ
さ
い
。

　
料
　
金
　

・
胃
が
ん
検
診

40
〜
69
歳　
　
　

５
０
０
円

39
歳
以
下　
　

４
５
０
０
円

・
子
宮
が
ん
検
診

20
〜
69
歳　
　
　

５
０
０
円

※
70
歳
以
上　

無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
推
進
課　

健
康
班

☎
82-

９
５
２
３

乳
が
ん
検
診

６
月
27
日
（金）
　
市
役
所
玄
関
前

▼
検
診
内
容　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

▼
募
集
人
員　

50
名

▼
申
込
受
付
期
間

６
月
９
日

（月）
〜
６
月
11
日

（水）

８
時
30
分
〜
17 
時

７
月
５
日
（土）
　
市
役
所
玄
関
前

▼
検
診
内
容　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
、

超
音
波

▼
募
集
人
員

・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ　

30
名

・
超
音
波　
　
　
　
　

40
名

▼
申
込
受
付
期
間

６
月
16 
日

（月）
〜
６
月
18 
日

（水）

８
時
30
分
〜
17 
時

▼
料
金　

・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

69
歳
以
下　
　

１
０
０
０
円

70
歳
以
上　
　
　

５
０
０
円

・
超
音
波

30
歳
〜
69
歳　
　

５
０
０
円

70
歳
以
上　
　
　

無　
　

料

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

※
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
は
40

歳
以
上
、
超
音
波
検
査
は
30
歳

以
上
の
方
が
対
象
で
す
。

※
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
は
２
年

に
１
回
し
か
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

昨
年
受
け
た
方
は
超
音
波
検
査

に
な
り
ま
す
。

※
施
設
型
総
合
健
診
︵
人
間
ド
ッ

ク
︶
と
重
複
受
診
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。


